
MANEJO GESTACIONAL
NA FÊMEA CANINA 

S E  L I G A  N A S  D I C A S !

Tudo que você precisa saber para que
seu pet tenha uma gestação saudável

Assim como nós, as fêmeas caninas precisam de
alguns cuidados durante a gestação, no momento
do parto e no pós-parto para que tudo ocorra da

melhor maneira possível.

Fonte: a autora, 2023



QUANTO TEMPO DURA A
GESTAÇÃO DA FÊMEA CANINA?

E  Q U A I S  O S  C U I D A D O S  E U  P R E C I S O  T E R
C O M  A  M I N H A  F Ê M E A  C A N I N A  Q U E  J Á

E S T Á  G E S T A N D O ? ?

As fêmeas caninas tem seu primeiro cio por volta dos 6 a 8
meses de idade.

 
Raças maiores tendem a demorar mais para apresentar o

primeiro cio.
 

De maneira geral, a gestação tem uma duração de 56 a 68
dias.

 
Quais alterações físicas o tutor pode perceber numa

possível gestação?
Aumento das glândulas mamárias;

Secreção láctea nas mamas;
Alteração no peso e distensão abdominal
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MANEJO
NUTRICIONAL

É necessário o fornecimento de uma ração de qualidade
(Premium ou Super Premium)

 
Deve ser fornecida uma boa nutrição, em quantidades

adequadas, nutritiva e com boa digestibilidade. Mas por quê? 
 

Na gestação e na lactação há um aumento da demanda
metabólica, isso devido às mudanças fisiológicas na fêmea

gestante e às exigências para o crescimento dos fetos. Durante
as primeiras 5 a 6 semanas de gestação, o crescimento fetal é
mais lento, não sendo necessárias alterações nutricionais nesse

período.
Já após o 40º dia da gestação, o tamanho fetal aumenta

rapidamente, assim como o peso corporal da fêmea, sendo que
nesse período há uma necessidade de aumento gradual na

quantidade de alimentação fornecida, além de fornecer esse
alimento com maior frequência/número de refeições. Isso é feito
para compensar a redução da capacidade estomacal, além de
evitar constipação e formação de gases e cólicas intestinais.

Nessa fase final, é necessário o fornecimento de alimentos ricos
em fontes proteicas (30%), gordura (20%) e com vitaminas e

minerais balanceados.
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MANEJO NUTRICIONAL
 

 
E a suplementação com cálcio?

Exceto em casos de necessidades nutricionais
específicas, deve-se evitar a suplementação com

cálcio, pois o seu excesso pode alterar a liberação
do paratormônio e fazer com que a liberação do

cálcio ósseo seja menos efetiva quando
necessário, trazendo malefícios.

 
Sempre lembrar de fornecer água fresca e a
vontade, para manter sua fêmea hidratada!!

 
 
 
 

 
 

Fonte: a autora, 2023

Fonte: hospvetsantamarinha.com



EXERCÍCIOS FÍSICOS
Durante a gestação, posso manter a rotina de

exercícios físicos da minha fêmea?
 

No primeiro mês de gestação, os exercícios podem ser
realizados normalmente!!!

 
Com o avanço gestacional, é recomendado manter os

exercícios porém com diminuição do ritmo e também da
frequência das caminhadas, a fim de evitar grandes

esforços.
 

Nas últimas 3 semanas de gestação, o recomendado é
que a fêmea fique em repouso!

 
 
 
 

 
 

Fonte: meubichoanimal.blogspot.com
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VACINAÇÃO E VERMIFUGAÇÃO
A vacinação é o método mais indicado e seguro para

proteger as cadelas de doenças infecciosas
transmissíveis!

 
O ideal é que a cadela gestante já esteja com as

vacinas em dia antes do cruzamento ou inseminação, ou
com títulos de sorologia com bons níveis de anticorpos.

 
Evitar a administração de vacinas durante o período

gestacional.
 

As vacinas devem proteger contra doenças, como:
cinomose, parvovirose, leptospirose, hepatite infecciosa,

raiva, entre outras.

 
 

 
 
 
 

 
 

Fonte: seres.vet



VACINAÇÃO E VERMIFUGAÇÃO
 

Já com relação ao controle e endoparasitas e
ectoparasitas, é necessária a prevenção ou

diminuição da transmissão transplacentária de
larvas de Toxocara canis e transmissão

transplacentária e transmamária de Ancylostoma
caninum. Para isso, as fêmeas devem ser

vermifugadas antes do acasalamento. Se ainda
não estiver protegida, pode-se realizar a

vermifugação a partir de 45 dias de gestação e 15
dias após o parto, juntamente com os filhotes.

 
O controle de pulgas e carrapatos também é um

cuidado importante!
 
 
 
 

 
 

Fonte:  blog.cobasi.com.br



ACOMPANHAMENTO 
GESTACIONAL

É importante o acompanhamento de toda gestação com
seu médico veterinário de confiança!

 
Como fazer?

Visitas frequentes na clínica;
Exames físicos periódicos;

Exames de imagem (ultrassonografia e radiografias);
Exames laboratoriais, quando necessário.

 
Quando fazer o ultrassom?

O ultrassom pode ser realizado para diagnosticar a prenhez a
partir de 25 dias após último dia de acasalamento, sendo o

exame de escolha para avaliar viabilidade fetal.
 

Quando fazer a radiografia?
O raio-x deve ser realizado após os 45 dias de gestação,

sendo o exame de escolha para contagem fetal.

 
 
 

 
 

Fonte:  Ermolaev Alexanderr

Fonte: peritoanimal.com.br



PREPARAÇÃO 
PARA O PARTO

Preparar um ambiente seguro, protegido, quieto e de fácil
acesso e higienização. Se preferir, colocar uma caixa ou uma

caminha para que a fêmea vá se acostumando e será onde
ela vai entrar em trabalho de parto.

 
Evitar ao máximo o estresse da fêmea gestante.

 
Colocar fontes de calor para manter os filhotes aquecidos.
Além disso, colocar uma caixa forrada para que os filhotes

fiquem alojados enquanto a mãe está em trabalho de parto.
 

Controlar o tempo de parto e nascimento entre filhotes,
conforme orientações a seguir.

 
Observar se a fêmea terá instinto materno e se necessário,

auxiliar na limpeza dos filhotes com toalhas limpas e
movimentos suaves, além de ligadura e corte do cordão

umbilical.
 
 
 
 

Fonte: a autora, 2022
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PREPARAÇÃO 
PARA O PARTO

O que o tutor deve saber?
Que o parto tem três fases distintas:

A 1ª fase que é quando começam a ocorrer as contrações uterinas e o
relaxamento da cérvix. Nesse momento, a fêmea ficará inquieta, nervosa,

ofegante, com tremores, entre outros sinais, podendo durar de 6 a 12
horas.

A 2ª fase é a de expulsão do feto, quando o filhote nasce, durando em
média 6 horas.

A 3ª fase é a de expulsão das membranas fetais (placenta), podendo
intercalar com a 2ª fase.

 
Ou seja, de maneira geral, é importante saber que o parto pode durar

desde 6 horas até 48 horas (dependerá do tamanho da ninhada e
outros fatores), mas que o nascimento entre filhotes deve ser de NO

MÁXIMO 2 HORAS!!!
 

Ou seja, em casos que se observe: contração ineficiente; filhote
insinuado no canal vaginal sem progressão; intervalo entre partos muito

grande; fêmea canina com desconforto muito grande 
 
 

           PROCURE AJUDA VETERINÁRIA!!!
 
 
 

 
 

Fonte: a autora, 2023



AGORA VOCÊ JÁ SABE
COMO CUIDAR DA SUA

GESTANTE!!!

M E S T R A D O  E M  C I Ê N C I A S
V E T E R I N Á R I A S  -  U N I C E N T R O

M E S T R A N D A  L A R I S S A  S C H I M A N S K I
O R I E N T A D O R A  C A R L A  F .  M O Y A


